
关于举办 2026 年全省“爱晚”老年学校
骨干教师培训的通知

各市州开放大学、各“爱晚”老年学校：

为深入贯彻落实积极应对人口老龄化国家战略，加速构建终身

教育体系，进一步强化全省“爱晚”老年学校专业化骨干教师队伍

建设，切实提高教师的教学能力、课程开发与数字化应用水平，推

动老年教育实现高质量发展，经研究，决定开展 2026年全省“爱晚”

老年学校骨干教师培训。现将有关事项通知如下：

一、培训内容

本次培训立足老年教育教学实际需求，重点围绕老年教育政策

解读、教师综合素养提升、科技赋能教学应用、特色课程开发等方

面，在夯实教学基础能力的同时，着重提升教学创新能力。

二、培训对象及条件

全省“爱晚”老年学校在岗教学的一线骨干教师。参训教师应具

备过硬且优良的思想政治素质，拥有 1年及以上老年教育教学经验，

并由所在单位统一推荐。每期培训规模为 120人，两期参训学员不

重复。
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三、培训安排

（一）培训时间

第一期：2026年 5月 11日至 5月 15日，5月 10日报到。

第二期：2026年 11月 16日至 11月 20日，11月 15日报到。

（二）报到及培训地点

报到地点：延年大酒店（延年文苑店）。

培训地点：湖南开放大学远程教育大楼负一楼报告厅。

四、培训方式

采用混合式培训模式，综合运用理论讲授、政策解读、案例教

学、实操训练、成果展示等多种形式，增强培训的针对性、互动性

和实效性。

五、考核与结业

采用过程性考核（占比 60％）与成果考核（占比 40％）相结合

的方式。学员全程参与培训、完成规定学习任务且考核合格者，由

湖南开放大学颁发结业证书。

六、报名要求

1.参训人员须由所在单位遴选并推荐，每人限报一期，不得重

复申报。

2.请各分校组织参训教师按要求准确填写报名表（附件 1），每

所爱晚学校推荐 1名骨干教师参训，经分校汇总并审核盖章后，于

规定时间内统一发送至通知指定邮箱。
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3.第一期报名截止时间为 2026年 4月 30日，第二期截止时间

为 2026年 10月 20日。

4.联系人：丁美容

联系电话：0731-82822525

电子邮箱：hnlaonianzaixian@163.com

七、其他事项

1.请各单位高度重视本次培训工作，严格遴选政治素质优良、

业务能力突出、乐于奉献的一线骨干教师参加培训。

2.参训教师须严格遵守培训纪律，端正学习态度，确保全程参

与，不得无故缺席、请假或早退。

3.培训期间学员交通费由所在单位承担，主办方统一安排

食宿。

4.参训期间应自觉遵守学校各项管理规定，增强安全意识，确

保人身与财物安全，顺利完成学习任务。

附件： 2026年度全省“爱晚”老年学校骨干教师培训报名表格

（第一期）

湖南开放大学

2026年 4月 26日


