附件

2026年全省终身教育网络精品课程
拟立项名单
	序号
	课程名称
	主持人

	1
	日常生活礼仪
	文智辉

	2
	解码青春期
	朱翠娥

	3
	[bookmark: _GoBack]社区家庭教育典型案例分析
（特殊家庭教育篇）
	李慈章

	4
	人宠相伴，健康相随—科学养宠与人宠健康
	陈晓

	5
	通经舒体 乐享康寿——中医经络拍打实操课
	袁柳媚

	6
	把故事种进童年：社区亲子共读十讲
	夏冬平

	7
	智能手机的生活化应用
	王莹

	8
	湘西凿花・代际共学
	朱晓雯

	9
	乡音地图：跟着湖湘民歌游湖南
	张清茹

	10
	与《民法典》相伴，“典”亮百姓美好生活
	万静

	11
	诗词里的湖湘精神
	乐玉嫦

	12
	“知行合一”家庭教育微课堂
	李思雨

	13
	轻摇巴陵扇 风韵入社区
	朱幸昊

	14
	AI唱响湖湘记忆——短视频文化MV创作课
	郑拓

	15
	AI创意-从老照片修复到短视频制作
	曹清清

	16
	焙享幸福生活
	罗焰

	17
	沉浸式红色文旅思政课——行走的力量
	徐震宇

	18
	烟火湖畔：湘味家庭烧烤创意制作与休闲社交
	肖裔

	19
	家庭园艺
	季鑫

	20
	清溪文学村主题游学课程
	张超

	21
	深耕家校共育 · 赋能亲子成长
—— 新时代县域家庭教育实操指导十讲
	胡跃波

	22
	日常饮食里的科学养生
	吴跃华

	23
	法在身边：社区法律微课堂
	王琼娟

	24
	雅居有道：家居空间美学十二讲
	郭睿涵

	25
	解锁文案巧思 ：让湖湘好物“ 火 ”起来
	周梦圆



